
Dag 1 Dag 2 Dag 3 Dag 4 Dag 5 Dag 6

Inhoud basisopleiding maatwerkcoaches

Introductie sociale
economie & maatwerk

Laaggemiddeld IQ /
licht verstandelijke

beperking
ASS

Armoedeweb

Training:

Erkenning geven 
(situatie / gevoelens)

ADHD
Samenwerken over

grenzen heen

Introductie sociale
economie & maatwerk

Functieprofiel
maatwerkcoach

POP

Rol sociale dienst

Ethische stellingen

Begeleidingsstijlen:

Instrueren  /  Coachen 

Training:

Feedback geven op
inadequaat gedrag

Psychische
kwetsbaarheid:
draagkracht /

draaglast

- depressie
- psychose

Verslavings-
problematiek

Training:

Bezorgdheid uiten

Training:

Omgaan met
weerstand met behoud

van relatie


